


Bienvenue a toutes !

Premiere Journée de Challenge
Fédéral M15 féminin - 7 octobre 2023

1) Présentation générale
2) Calendrier
3) Objectifs sportifs et attitude

4) Communication sur les journées

Challenge Fédéral



1) Présentation

*

FFR > Le challenge fédéral féminin M15 est un
dispositif national qui permet aux jeunes filles
de pratiquer le rugby entre elles. Le but est de
fidéliser les joueuses licenciées.

» |l n’est pas obligatoire d’étre licenciée grace a
I'assurance de masse prise en charge par |la FFR.

» Les joueuses concernées cette année sont les
2009, 2010 et 2011.




2) Calendrier — Fin d’année

*

FFR

» 7 octobre : Journée 1. 9h-17h. Gradignan

» 18 novembre : Journée 2. 9h — 17h. Gradignan

» 2 décembre : Journée 3.
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2) Calendrier - 2024

q » 13 janvier 2024 : Tournoi du Moustan — Trois
FER équipes de 15.

» 27 janvier 2024 : journée 4.

» 24 février 2024 : Tournoi de Nouvelle-Aquitaine -

Brassage 1

» 30 mars 2024: Tournoi de Nouvelle-Aquitaine —

Brassage 2




2) Calendrier - 2024

> 23 mars 2024 : Journée 5. Tournoi inter-

départemental en 64 + rassemblement en 33.

FFR

» 6 avril 2024 : Tournoi de Nouvelle-Aquitaine -

Brassage 3

» 20 avril 2024 : Tournoi de Nouvelle-Aquitaine :

Finale a Périgueux

» 18 mai 2024 : Journée 6. Tournoi inter-
départemental. Challenge J. Costemalle a
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3) Objectifs sportifs et attitude

*

FFR
» JOUER entre filles » S’engager et prendre du plaisir

» Jouer a son niveau et progresser » Représenter son club et le Comité

» Affronter d’autres départements » Aller vers les autres et vivre ensemble
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*

4) Communication sur le CF

FFR
» Réseaux sociaux : @cd33rugby / Facebook :
Comité Départemental de Rugby de la
Gironde
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Bonne saison a
toutes !



Le groupe des championnes d’Aquitaine 2022-2023
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