
 
 
 
 

 

 

Ligue Régionale Nouvelle-Aquitaine de Rugby / SIRET : 83384031700022 
Siège : 4 rue Branlac, 33170 Gradignan 

www.liguenouvelleaquitaine-ffr.fr 

Les Maisons Ovales 
du Territoire 

 
Gradignan 
4 rue Branlac 

33170 Gradignan 
05 56 75 21 81 

gradignan@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr 
 
 

Agen 
2 rue Pierre de Coubertin 

47000 Agen 
05 53 96 42 48 

agen@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr 
 
 

Bayonne 
5 Av. Raoul Follereau 

64100 Bayonne 
05 59 63 36 57 

bayonne@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr 
 
 

Brive 
45 av. Léo Lagrange 

19100 Brive 
05 55 23 59 88 

brive@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr 
 
 

Niort 
15 route de La Rochelle 

79000 Bessines 
05 49 79 30 38 

niort@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr 
 
 

Pau 
27 av. de l’Europe 

64000 Pau 
05 59 02 78 03 

pau@liguenouvelleaquitaine-ffr.fr 

 

 
 

         
 
Les dates et horaires sont programmés pour permettre de faire du terrain pendant les 
formations avec un public correspondant au brevet fédéral.  

 
       BF PERFECTIONNEMENT / OPTIMISATION : 

 
       FORMULE 1 VACANCES SCOLAIRES : 
       UF1 : Mardi 29– Mercredi 30 août 2023 - 13h30 à 21h30  
      UF2 : Mardi 24 – Mercredi 25 octobre 2023 - 13h30 à 21h30  
       UF3 : Mardi 20– Mercredi 21 février 2024 - 13h30 à 21h30  
       Certification :  Lundi 18 mars 2024 - 18h00 à 22h 
 
       FORMULE 2 CLASSIQUE : 

     UF1 : Mardi 14 – Mercredi 15 novembre 2023 - 13h30 à 21h30 
     UF2 : Mardi 16 – Mercredi 17 janvier 2024 - 13h30 à 21h30  
     UF3 : Mardi 5 - Mercredi 6 mars 2024 – 13h30 à 21h30 
     Certification : Lundi 8 avril 2024 - 18h00 à 22h 
  
 BF DECOUVERTE / INITIATION / DEVELOPPEMENT : 
 
    FORMULE 3 VACANCES SCOLAIRES : 
    UF1 : Jeudi 26 – Vendredi 27 octobre 2023 – 8h45 à 18h (J1) 8h45 à 12h (J2)  
    UF2 : Lundi 19 – Mardi 20 février 2024 – 8h45 à 18h (J1) 8h45 à 12h (J2)  
    UF3 : Lundi 15 – Mardi 16 avril 2024 – 8h45 à 18h (J1) 8h45 à 12h (J2)   
    Certification : Lundi 13 mai 2023- 18h00 à 22h 
 
    FORMULE 4 CLASSIQUE : 
    UF1 : Vendredi 6– Samedi 7 octobre 2023 – 13h30 à 19h (J1) 8h45 à 17h (J2) 

UF2 : Vendredi 1er– Samedi 2 décembre 2023 - 13h30 à 19h (J1) 8h45 à 17h (J2) 
     UF3 : Vendredi 12– Samedi 13 janvier 2024 - 13h30 à 19h (J1) 8h45 à 17h (J2)   
 Certification : Lundi 4 mars 2024- 18h00 à 22h 
 
     BF BABY RUGBY : 
 
     BC1 : Samedi 30 septembre 2023 - 14h à 18h (Présentiel en option) 
     BC2 : Samedi 9 décembre 2023 - 8h45 à 17h 
     BC3 : Samedi 3 février 2024 - 8h45 à 17h 
 
 
 
 

 

 
 
 
 


