
Rassemblement M12 M10 M8 

19 octobre 2024 – Stade Moga – Bègles 

 

 

80 filles réparties en 40 en M12, 22 en M10 et 18 en M8. 

Entrainement de 14H30 à 16H00 par catégories. 

Encadrement : Régis BOURGEOIS, Cécile TOURON, Céline DEBACKER, Matthieu LONDEIX, Morad EL 

ARF, Jérôme FLOIRAC, David DEBACKER, Thomas (PMR), Vincent (LANGON), Ana Sam et Célia 

(joueuses M15) 

 

 

Les filles étaient accompagnées de leurs parents et de leurs éducateurs(trices). Un grand merci à tous 

les accompagnants qui ont dû faire 1h30 de route parfois ! 

Ce premier rassemblement a permis de faire se rencontrer des filles issues des 4 coins de Gironde.  

Les filles ont montré comme d’habitude beaucoup de fraicheur et d’enthousiasme. L’encadrement a 

proposé un entrainement ludique sur la base de l’atelier FFR du mois d’octobre. 

C’est le quatrième rendez-vous de ce type depuis la saison 2021/22. 

Nous avons créé une dynamique en vue des futurs regroupements en M15. 

Et pour la catégorie M12, le comté engagera une équipe pour un tournoi au mois d’avril 2025, qui sera 

une « sélection » de 15 joueuses. L’entrainement de ce jour a permis également aux encadrants de 

détecter les éventuelles futures candidates. Même si l’objectif pour le comité départemental reste le 

développement de la pratique pour toutes, quel que soit l’âge ou le niveau. 

Chaque joueuse a reçu une récompense. Un goûter offert à chaque participante a clôturé l’après-midi. 

 

 

 

 


